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命題範圍：第1、2課    













出題老師：王清慧

(單選題（每題2.5分，共40題）

1. 青少年在面對壓力時，最易顯現也最難掌控的就是自己的情緒。所以情緒管理也正是青少年人格成熟過程中的重要課題之一。請問下列選項，何者是適當的情緒管理方式？　(A)心情不好沒關係，憂鬱也是一種美　(B)憋氣傷身，有不愉快就先發個脾氣再說　(C)忍耐是美德，凡事多忍耐就對了　(D)察覺情緒並適當表達，然後合宜的抒解情緒。
2. 男生普遍身材較壯碩，力氣較大，聲音低沉，女生身材普遍纖細，力氣較小，聲音尖細。上述反映兩性之間的何種現象？  (A)生理性別　(B) 性別角色　(C)智慧不同　(D)能力差異。
3. 曾有名人說過：「但願我們都有自知之明，能以別人眼光看自己，而不要常常以為自己了不起。」上述所強調的是下列哪一個觀點？　(A)我們應該了解自己的優點與缺點，並找到適合的標準衡量自己 (B)我們應想辦法掩飾自己的缺點，突顯自己的優點  (C)我們堅持自己特質的獨特性，不隨便改變自己   (D)我們應該凡事聽他人意見，放棄自己所有的想法以迎合他人。

4. 進入了青春期之後，身心會出現明顯的變化，第二性徵也會日益明顯。請問：下列敘述中，何人已經出現明顯的「第二性徵」？  (A)食量增加的小胖　(B)青春痘狂冒的豆哥　(C)脾氣變火爆的阿虎　(D)長喉結且開始變聲的小小兵。

5. 下列關於「性騷擾」的相關敘述，何者正確？　(A)性騷擾不會發生在男性身上　(B)性騷擾是一種喜愛對方的表現　(C)情侶間不會有性騷擾的情況發生　(D) 性騷擾的認定是以被害人主觀感受為主。

6. 男醫生、女護士；男生調皮、女生溫柔；男生玩小汽車、女生玩洋娃娃等社會文化對性別過於簡化、僵化的看法，稱為下列何者？
(A)性別平權
(B)性別歧視
(C)性別刻板印象
(D)性別教育。

7. 關於校園中的人際互動，下列哪一個同學的行為態度較為適當？　(A)花輪：「我要求自己能欣賞班上每個同學的優點。」　(B)小玉：「我喜歡談論班上同學的隱私和八卦新聞。」　(C)丸子：「我常和死黨一起批評班上同學的是非。」　(D)美還：「我只和班上一、兩個談得來的同學往來。」。
8. 家庭教育對於性別角色的形成影響深遠，父母應該給予孩子良好的性別教育，下列哪一位家長所說的話最為適當？　(A)許先生：「老師是最適合女孩子的職業，我要我的女兒將來當個老師。」　(B)王太太：「我常告誡孩子不要跟娘娘腔或男人婆的同學一起玩。」　(C)陳老爹：「男主外、女主內是最理想的家庭狀況。」　(D)林大嬸：「家事的分工，兒子和女兒一律平等。」。

9. 「挫折，是人生中最好的禮物！」世上總有不順自己心意的事物，當你學會面對它、接受它甚至能夠放下它時，將得到學習與成長的機會。面對挫折，下列哪一種處理的方式最不恰當？  (A)找好朋友傾吐心事  (B)從事放鬆心情的休閒娛樂  (C)看同學不順眼就出拳打人  (D)向師長尋求意見與幫忙。
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所謂壓力，即「人在面臨各種刺激時所產生的反應之歷程」。沒有壓力，人生將沒有進步的動力，所以當面對壓力時，下列何種態度，最有助於將壓力轉化為進步的動力？　(A)來根煙喝瓶酒，煩惱的事酒醒再說　(B)靜下來，認真想想壓力從何而來　(C)面對壓力，積極計畫並執行解決問題的方案　(D)找個沒人的地方，大聲的哭喊一番。
11. 右圖是花花在公民課與同學討論出的報告，而討論的主題應該是下列哪一項？ (A)如何離群索居  (B)如何建立良好的人際關係  (C)如何增進家庭和諧  (D)如何破除性別刻板印象。
12. 小齊聽到表姊說，她從小的志願就是長大後想成為老師，所以一直都很用功讀書。今年終於如願成為一位國小老師。 (A)安全需求 (B)自我實現需求 (C)尊重需求 (D)社會需求。

13. 生命的價值不是用家世、社會地位、聰明才智等因素來衡量，而在於每個人都有屬於自己的能力與專長，以及存在的價值與意義。因此要肯定生命必須先了解生命的哪一項特質? (A)不可回逆性 (B)獨特性 (C)延續性 (D)累積性。

14. 柯喃進入青春期後，對異性十分好奇，因此常常會盯著同學小嵐的胸部看，有時為了吸引小嵐的注意，還會「開黃腔」，總讓對方覺得不自在、不舒服。學校受理小嵐的案件，哪一個單位會成立調查小組進行調查？(A)課程發展委員會　(B)教師會　(C)性別平等教育委員會　(D)家長委員會。

15. 近年來，臺灣在學生自殺的案例中，資優生屢見不鮮，根據分析，許多資優生因為無法調適自己以面對挫敗，常使用很偏激的方式來解決。請問：讓他們選擇走上不歸路主要是因為哪一種能力的不足？  (A)挫折容忍力　(B)主動學習　(C)人際溝通　  (D)是非判斷。

16. 「性別角色」指的是社會中對於不同性別的行為所持的標準與期望。請問下列關於性別角色的敘述，何者正確？(A)性別角色是出生後自然形成的 (B)社會期望女性表現剛強的一面 (C)家庭是孩童最早學習性別角色的場所 (D)性別角色的形成只會帶來缺點。

17. 根據《性別工作平等法》，工作場所不得因為性別而有歧視現象。請問下列四個職場的做法，哪一個職場已經營造了性別平等的工作環境？ (A)星期三餐廳：男性擔任外勤，女性擔任內勤 (B)麥噹勞：有升遷機會時，優先考慮男性職員 (C)啃炸雞：不論性別，一律以「同工同酬」原則 (D)魔術漢堡：女性員工有單身、禁孕條款的限制。
18. 捷運規劃有夜間婦女等候區，讓夜間外出的女性一起等車，以避免遭受騷擾或是意外等傷害的產生。請問：這說明了女性在哪個層次上的需求？ (A)安全需求  (B)尊重需求  (C)生理需求  (D)社會需求。
19. 我們日常對話中，常會出現性別的刻板印象而不自知，下列何者帶有「性別刻板印象」？(A)教官對學生說：「下個月的軍歌比賽，男女生都得參加。」(B)老師對學生說：「女生比較細心，我的小老師得由女生擔任！」(C)老闆對員工說：「不景氣，公司要減薪，高階主管一律減薪5%。」(D)組長對學生說：「運動會的競賽項目，因為體能不同，男女分組比賽。」

20. 下列哪一個人的行為不屬於《性騷擾防治法》中所定義的「性騷擾」？ (A)大熊一直盯著怡靜的胸部 (B)季安利用約會性侵網友得逞 (C)曉夫下課時在教室講黃色笑話 (D)丁噹偷摸女同事的屁股。 

21. 「生命教育」是近年來教育的重點，所以各學校也設立相關生命教育的課程，期待可以透過這樣的課程安排讓更多人瞭解生命的意義與價值。以下關於「生命」的敘述何者正確？  (A)不同文化中的習俗，展現了不同的生命歷程  (B)每個人生命經驗都不同，但雙胞胎就會相同  (C)人是萬物之靈，生命的價值會優於其他動物  (D)生命是永恆不變，一切都是已經注定好的事。

22. 杰輪經常熱心公益，捐款救助災民，受到當地居民的愛戴與感恩，大家對杰輪的善行相當推崇。請問：這符合馬斯洛的哪個需求層次？ (A)安全需求 (B)自我實現需求 (C)尊重需求 (D)生理需求。

23. 「有你我才不會孤單，有你的陪伴，我才有靠山，你若不爽，我是你的垃圾車，每天聽你的心聲……」上述歌詞描述的是朋友間的互動，以「垃圾車」比喻好的朋友可以幫助我們發揮下列哪一項功能？  (A)尊重個別差異，建立和諧秩序的社會  (B)學習溝通技巧，獲得自信心與歸屬感  (C)使自己能客觀，不致於以自我為中心  (D)紓解負面情緒，有助於發展身心健康。
24. 根據新聞報導：「立法院三讀通過『民法親屬編部分條文修正案』，未來父母可以在子女出生前，以書面約定子女從父姓或母姓。」請問：立法院做這樣的修正，是為了達到什麼目的？  (A)創造母系社會  (B)促進性別平等  (C)保障子女自主權  (D)降低夫妻離婚率。
25. 英雄生前在成大醫院簽訂器官捐贈卡，因車禍不幸身亡，家屬決定發揮大愛精神，將英雄有用的器官捐贈出來。從對生命的體認而言，下列何者最符合英雄家屬的做法？  (A)欣賞生命的獨特  (B)尊重生命的平等  (C)死亡為生命的終點  (D)延續生命的價值。
26. 下表是阿寶的升上國一的第一份公民作業，主題為「政府對性別平等的保障」，但她對於內容不是很清楚，請你幫她找出下列何者有誤？
	法令
	主要內容

	(A) 民法親屬編
	在婚後的住所與子女的教養監護權，賦予兩性享有平等的權利

	(B) 性騷擾防治法
	強調尊重、善意與和諧的性別互動模式

	(C) 性別工作平等法
	保障女性工作機會的平等、強調女性至上的概念

	(D) 性別平等教育法
	建立性別平等的教育資源與環境，不得因性別而有差別待遇


27. 前新聞主播楊玉欣總是給人樂觀、開朗的感覺，其實她罹患了罕見疾病「三好氏遠端肌肉萎縮症」，目前無藥可醫，隨時面臨死亡的威脅。但是她無懼於死亡，勇敢的面對人生，努力去做自己想做的事情，除了當過主播，還寫作、當志工。她面對生命的方式，可以讓我們看到哪一項生命的典範？
(A)尊重生命的平等
(B)突破生命的挫折
(C)欣賞生命的差異
(D)延續生命的價值。
28. 下面有四則徵人的廣告，哪一則廣告最符合「性別平等」的觀念？

	   (A)
	誠徵男性工程師

碩士以上學歷

具三年相關經驗
	   (B)
	徵電梯小姐

20歲以上

面貌長相姣好

	
	
	
	

	   (C)
	徵大樓保全

男性優先錄取

40歲以下
	   (D)
	誠徵幼教老師

幼保相關科系畢

有愛心、耐心


29. 生活中遭遇挫折無法處理時，可尋求社會中合適的援助管道。請問：下列配對何者錯誤？(A)遭父親家暴的小白－113婦幼保護專線
(B)父母工作忙碌，無聊的國一生阿牛－110警察局  (C)無法面對女友提出分手的豪哥－1980張老師專線
  (D)走不出家破人亡傷痛的珍珍－1995生命線專線。
30. 曾經橫越撒哈拉沙漠的林義傑表示，在他橫越沙漠的過程中，飲水的補給絕對是不可或缺的。請問：飲水的補給是屬於下列何種層次的需求？　(A)生理需求　(B)自我實現需求　(C)愛與歸屬感需求　(D)受尊重需求。
31. 如意在莫拉克風災後看到一則新聞報導：「『爸爸，快回來！』聲嘶力竭的呼喚聲，消失在滾滾洪水中。8月8日清晨員警江文祥，開著巡邏車通知村民撤離；未料，清晨6時許太麻里溪潰堤。他的小女兒，沿著溪流呼喚父親，無情的洪水吞噬了她的父親，也吞噬了她弱小的聲音。」請問：這則新聞可以說明生命的哪一種特性？ (A)獨特性 (B)尊嚴性　(C)平等性　(D)無常性。
32. 日常生活中，我們可藉由哪些方式認識與了解自己？(甲)從他人對我的反應(乙)隨時自我檢視(丙)建立強烈自我意識(丁)堅持己見，不接納他人建言　(A)甲乙　(B)甲丙　(C)甲丁　(D)乙丙。

33. 「性別」，不只是單純的「生理性別」，還有所謂的「社會性別」。下列哪一項的敘述符合「社會性別」？(A)女生會有胸部　(B)男生要勇敢有擔當　(C)女生變聲會變尖又細　(D)男生的肩膀比較寬厚。
34. 根據馬斯洛的「個人需求」理論，每個人需求可分五個層次。請問：由最低階層到最高階層的順序為何？(甲)尊重需求(乙)自我實現需求(丙)安全需求(丁)生理需求(戊)愛與歸屬需求  (A)甲丙丁戊乙　(B)丙戊甲乙丁　(C)丁丙戊甲乙　(D)丁丙甲戊乙。

35. 近幾年來，為促進性別地位之實質平等，消除性別歧視，維護人格尊嚴，自民國93年我們已公布實施《性別平等教育法》。請問：下列有關《性別平等教育法》的敘述，何者正確？ (A)強調只尊重女性  (B)此法適合用於工作職場上對女性的保障
(C)老師評定學生成績不因性別而所差別待遇  (D) 男女強制分班授課，以落實平等的受教權。
36. 政府雖然積極落實性別平等，但是社會上總是無法避免一些性別刻板印象，下列哪幾項即可觀察到？(甲)男兒有淚不輕彈；(乙)女性較適合擔任教師、護士等職業；(丙)兩性的薪資應該以工作能力來論，與性別無關；(丁)男性比較適合打籃球、足球、棒球；(戊)男性較具權威與專業的形象 (Ａ)甲乙丙丁　(Ｂ)乙丙丁戊　(Ｃ)甲丙丁戊　(Ｄ)甲乙丁戊。

37. 兩性工作的平權近年來倍受重視，請問:下列哪一個公司落實了《性別工作平等法》的精神?  (A)甲公司的主管大多都是男性，女性要晉升相當困難 (B)乙公司的女職員必須偷偷結婚，否則會遭到公司辭退 (C)丙公司設有哺乳室，方便女性員工哺乳 (D)丁公司的員工想留職停薪照顧小孩不被允許。
38. 下列哪些案例足以印證錯誤價值觀而錯失生命中最寶貴的東西？(甲)陳老闆因為工作忙碌，連假日都上班，犧牲與妻兒相處時間(乙)高先生為了賺錢，不擇手段，甚至鋌而走險賣違禁品(丙)陳小姐參與志工服務，主動關懷弱勢族群，獲得心靈上的富足(丁)吳小姐連續玩線上遊戲超過8小時，卻得到出血性腦中風，意識昏迷 (Ａ)甲乙丙　(Ｂ)乙丙丁　(Ｃ)甲乙丁　(Ｄ)甲丙丁。

39. 下列法律中，有助於達成落實性別平等的法律有哪些？ (甲)《性別平等教育法》(乙)《勞動基準法》(丙)《性騷擾防治法》(丁)《民法》(戊)《刑法》　(A)甲乙丙丁　(B)乙丙丁　(C)甲丙丁　(D)甲乙丙。

40. 根據調查顯示，目前以核心家庭且雙薪家庭為主的台灣家庭，有九成以上的家務都是以女性為主要負責人，而男性僅佔6.9%，由此可知，女性仍負擔大部分的家務。請問：這種現象反映了台灣社會的什麼觀念？  (A)台灣還是未做到兩性平權的公平正義  (B)台灣依舊肯定女性做家事的專業能力  (C)台灣女性無法建立事業第一的正確觀念  (D)台灣還是維持著男尊女卑的優良傳統。
國一公民答案

01. DAADD
 CADCC

11. BBBCA
 CCABB

21. ACDBD   CBDBA

31. DABCC   DCCCA
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