高雄市天主教道明高級中學100學年度青少年聽力保健心得寫作實施辦法
1、 目的：讓學生了解聽力保健的重要性，以達自我保健的能力。
2、 對象：國一、國二學生。
3、 演講：

（1） 日期：100年9月16日（星期五）13：30～14：20。

（2） 地點：道茂堂。
（3） 講師：高雄市榮民總醫院 耳鼻喉科 姚榮彰聽力師。

（4） 助講：高雄市榮民總醫院 耳鼻喉科 紀昭全醫師。
（5） 講題：青少年聽力保健的重要。
4、 辦法：
（1） 請以「青少年聽力保健的重要」為題目書寫。
（2） 導師指派1位同學書寫，各班至少需繳交500字心得1篇。

（3） 請至衛生組部落格http://163.32.59.10/class/club/evn/下載表格，並以Word電子檔打字，於9月23日星期五中午以前任選下列方式送件：

1. 電子檔：寄至shasha@mail.dmhs.kh.edu.tw。

2. 紙　本：列印後繳交至學務處衛生組。

（4） 作品需由本人親自創作，請勿抄襲、盜用他人作品。
（5） 參賽作品不論入選與否均不退件，請自行備分。
5、 評審：

（1） 演講內容：50%。

（2） 個人心得：50%。
6、 獎勵：
（1） 第1名：小功乙次、獎狀乙幀。
（2） 第2名：嘉獎兩次、獎狀乙幀。
（3） 第3名：嘉獎乙次、獎狀乙幀。
（4） 佳　作：嘉獎乙次。
（5） 班級繳交紙本及電子檔5篇（含）以上者，衛生股長嘉獎乙次。
7、 本辦法呈　校長核可後辦理實施，修正時亦同。
道明中學100學年度青少年聽力保健心得寫作比賽報名表
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	一、字數500字，以Word檔、標楷體、12號字，單行間距繕打
二、繳件時間：100年9月23日中午前寄至shasha@mail.dmhs.kh.edu.tw或親自繳交至衛生組。


