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   【彩排時間、地點：2017.1.10（二）7:30-8:00，道茂堂】。 

     105 學年度－班牌祝福儀式    

司儀：同學 

  司儀：校長、各位師長、及同學們大家早安！今天我們要為高一、國一各班祝福班牌。在上學期

時，各班導師及同學們已於班會討論出一個願意共同努力實踐的品格典範；經過多次的討論及每位

同學的精心設計，相信每班已將最具代表性和最合乎信念的圖像呈現出來，而在經過許久的等待，

每班的品格特質已由陶板刻出最堅定的力量。今天各班的班牌呈現在大家的面前，我們將透過此祝

福儀式，正式將各班品格典範班牌及含藏之精神交付給各班，同時也希望每位同學領受天主的恩寵，

能抱持良好的態度實踐、落實貴班精神，形塑出每一班、每一位同學優質的班風及品格。 

 

一、 校長講話： 

司儀： 首先，讓我們邀請林耀隆林校長為我們勉勵．．． 

(藉由品格班牌活動，協助導師推動各班品格教育班級經營，期許各班以班牌核心價值展現其特色) 

       謝謝，校長的勉勵。 

 

二、各班班長放置班牌於架上 

 司儀：現在班長即將要把各班製作的品格典範班牌，放置班牌架上，接受隆重的灑聖水祝福儀式；

並將各班的品格內涵及導師們對各位的勉勵與期許所製成的精美海報帶回班上張貼，時時自

我提醒與共勉，以形塑每一班的優良班風及發揮各班精神。 

     【學生開始動作：各班班長按年級列隊分別放置班牌架上，放背景音樂-「把冷漠變成愛」伴奏

曲】 

   首先由國中部 

   國一 1 班『合作』，期勉全班、希望大家、期許本班同學、期勉全班、 

           2 班『堅持』， 

           【以下班級以此類推．．】、【請各班介紹詞配合各班長走位速度，作適當的停頓、加字．．】 

國一 品格主題 重要內涵 

1 
自律 

期勉全班能自我管理、能主動積極、堅持負責的完成本分。約束自己的行為，

不逾越規範，進一步成為有貢獻的一份子。 

2 
品學玩 

兼優 

希望大家有正向積極的態度、端正良好的品格、今日事今日畢的精神並且相

處融洽，踴躍參與各項活動，從玩樂中學會生命的意義。 

3 

樂觀向上 

樂觀：把失敗當成動力、以樂觀的心態面對挫折、不要先放棄而對自己失去

信心。 

向上：在學校努力讀書、為自己的目標努力、勇敢挑戰、不要輕言放棄。 

4 
團結合作 

期許本班同學分工合作、學會尊重，並且多為人著想。不取笑，記恨他人過

失。以樂觀、知足的心看待周遭人、事、物。 

5 
智慧 

期勉全班能心定、心靜，然後就能心生智慧，淡然地面對波折，才能學習其

中值得學習之處。 

6 
尊重 

人與人相處要互相尊重，考慮對方的立場，進而將品德內化成自我修養，尊

重萬事萬物。 

7 
知足常樂 

希望大家放下心中妄念，從容理性、胸懷寬廣、心平氣和、該退則退、該讓

則讓、以變應變就可以以退為進、以守為攻、一旦時機成熟，即可反敗為勝。 
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8 

活在當下 

期許本班同學能定位屬於自己的人生、用心去察覺，聆聽自己內在的感受、

學會放下，才能活在當下，並且不被未來綁架、不要只看遠在天邊的東西，

要做已經在手上的事。因為未來的祕密就是現在，改善現在，未來會更好。 

9 
夢想團結 

期勉全班把我們共同的夢想，在這三年裡盡最大的努力，完美實踐，並留下

屬於我們最美好的回憶。 

10 
信望愛 

信念使你起身、希望讓你堅持、愛帶你到達終點。 

11 
公平 

期許本班同學公平的對待每個人、幹部要公平的做事、家長對待每個孩子都

要公平。 

 

緊接著，由高中部 

 

高一 1『』，期勉全班、希望大家、期許本班同學、期勉全班、 

高一 品格主題 重要內涵 

1  自律 
期望同學們能嚴以律己，寬以待人，拿回自己對人生的自主權，而不是依

賴別人的管束。 

2A 負責 

希望大家做好自己份內的事，不成為他人的負擔，誠實以及勇敢的承擔一

切後果，並且在自己掌管的各個領域中不遺餘力，盡可能讓每個層次都登

峰造極。 

2 甲 團結 
期許本班同學知道團結力量大，透過彼此協調、分工，從中學習他人的優

點，並貢獻自己的能力。 

3A 合作 

期勉全班修正自己為他人設想、理性和平解決人際紛爭、自動自發協助家

務、共同維護校園的整潔和秩序、參與社區服務學習、關心社會動態、尊

重多元差異。 

3 甲 責任 
希望大家做每件事情都要具備「責任感」，不管是老師要求我們或是同學找

我們幫忙，我們都要熱心並且負責任地將事情做好、完成。                                               

4 
尊重 

期許本班同學就算不喜歡，也不惡意中傷別人、不因為外表跟身材去批評

他人並且傾聽每個人的意見。 

5 尊重 期勉全班尊重同學、老師、來賓、長官及各樣人士，尊重彼此、彼此尊重。 

6 尊重 
希望大家對待別人將心比心，並給予他人應有的基本態度。做到己所不欲，

勿施於人。 

7 堅持 
期許本班同學把握當下、莫忘初衷。遇到任何挫折時，謹記最初的夢想，

即使得到成就，也能秉持最初的熱情。 

8 光明博愛 
大家都應具備光明正向的態度以及博愛的精神，期許班上未來能將此精神

應用於生活並以班牌為榮！ 

9 團結 
希望大家能為班級之榮譽同心協力。相互扶持，一同向上。彼此尊重，互

相協助。 

10 體貼樂觀 期勉全班同學正向看待事物，關心身旁的人。 

11 團結 
期許同學盡一己之力、分工合作、互相幫忙，同心協力地達成目標。凝聚

班級向心力，努力爭取班級榮譽 
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12 活力 
活力就是旺盛的生命力，它使人洋溢快樂的氣息。充滿活力的歲月，才能

展現美麗動人的青春。 

13 合作 希望大家要有團隊精神。主動協助需要幫忙的人並且服從各項規範。 

14 合作 
合作只有一個人是辦不到的，我們就像個大家庭，有福同享、有難同當， 

合作能使我們變得可圈可點，也變成我們班的代表詞。 

15 同理心 期勉同學設身處地為人著想。能夠站在被霸凌者的角度，幫助他脫離困境。 

16 團結 

希望全班熱忱地參與每個活動及比賽，將全班的力量集中起來，讓我們後

面的佈告欄不再只是通知單及宣傳單，而是用我們團結之力獲得的錦旗，

用各種錦旗來點綴高中生活之趣。 

                 

 【背景音樂停】 

二、 祝福班牌 灑聖水 

司儀：接下來，校牧尚多滿神父即將在高、國一各班的班牌上灑上聖水，水代表著洗滌與淨化的意思，

是我們生命中不可缺少的要素。灑過聖水的班牌意味著天主的臨在，祈求上主賜給各班同學們毅力實

踐各班品格的核心價值，且都能蒙受上主的祝福與悅納。現在我們請尚神父為我們進行灑聖水儀式，

祝福各班班牌。【叮嚀神父這時才開始執行儀式】(神父灑聖水、放背景音樂；神父說話時，背景音樂停) 

 

司儀：請尚神父為我們說幾句話．．．．．．．．．。【謝謝神父的勉勵】 

 

五、禮成 

    司儀：今天班牌祝福儀式即將結束，祈願在場每個同學懷著愉悅的心情，接受天主的祝福，願意將品

格班牌精神落實在日常生活中，並活出良好的品行，豐富生命。謝謝各班導師、同學們的熱情

參與，今天班牌祝福儀式到此結束，謝謝大家！現場交給教官．．．．  

【班牌祝福儀式 工作分配】 

負責人：洪堃灼         
背景音樂：潘哲宇老師許   
司  儀：409 張童寧 501A-34 陳俐安 
神  師：尚多滿神父     
台上協助：509509-01 葉欣怡、11 賴妍希   
攝影：林唐嘉、403A 陳俊昇 501 甲 29、32、36 
灑聖水用具、白手套：       余老師、501 甲 15 
學生召集、定位、解散：生教組 曹碧雲教官    
場地、廣播設備：總務處－楊翊弘先生 
班牌鐵架、班牌懸掛：總務處、廠商         
班牌彩排預放位置：道茂堂 


